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Hospiz-Grundseminar 
 

Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen und ihrer 
An- und Zugehörigen - 

Auseinandersetzung mit Sterben, Trauer und Tod 
 
Viele Menschen haben den Wunsch, möglichst lange in den 
„eigenen vier Wänden“ in vertrauter Umgebung zu leben - auch 
und gerade wenn sie (sterbens-) krank sind. 
 
Die Hospizbewegung will solche schwerkranken und sterbenden 
Menschen in der letzten Phase ihres Lebens begleiten sowie ihre 
Angehörigen und Freunde unterstützen.  
 
Im Grundseminar geht es um die körperlichen, seelischen, sozialen 
und spirituellen Aspekte im Leiden schwerkranker und sterbender 
Menschen. Aber auch die Wünsche und Bedürfnisse der 
Angehörigen kommen zur Sprache. 
 
Es wird in diesem Seminar die Möglichkeit geboten, sich über 
Prinzipien und Hilfsangebote der Hospizbewegung zu informieren 
und sowohl Chancen als auch Grenzen der Sterbebegleitung zu 
bedenken. 
 
Darüber hinaus dient der Kurs dazu, eigene Einstellungen und 
Erfahrungen mit Sterben und Tod zu reflektieren und Perspektiven 
für das eigene Handeln zu entwickeln. 
 
Die Teilnahme am Grundseminar verpflichtet nicht zum späteren 
Einsatz; sie stellt aber eine der Voraussetzungen für den Besuch 
des weiterführenden Aufbauseminars voraussichtlich ab dem 1. 
Halbjahr 2023 dar. 
 
 

 
Grundseminar 1: Freitag, 04. und Samstag, 05. November 2022 
Grundseminar 2: Freitag, 20. und Samstag, 21.Januar 2023 
 
Die beiden Grundseminare haben den gleichen Inhalt und finden 
freitags von 15-18 Uhr und samstags von 10 - 17 Uhr in der 
Paulusunterkirche, Winterbergstr. 25 in Neustadt-Hambach statt. 
Für Getränke, Obst und Gebäck ist gesorgt.  
 
Seminarleitung: 
Anne-Katrin Herbring & Margarete Weinkötz 
 
Teilnamegebühr: 
30.- € je Grundseminar (bitte bar zum 1. Seminartag mitbringen) 
…………………………………………………………………………… 
Ich melde mich verbindlich zum Grundseminar des AHPZ 
Neustadt an: 
 
Name………………………………………………………………. 
 
Anschrift…………………………………………………………... 
 
…………………………………………………………………….... 
 
Telefon……………………Email…………………………………. 
 
Grundseminar 1 O      Grundseminar 2 O  (bitte ankreuzen) 
 
…………………………………………………………………….. 
Datum, Unterschrift 


