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Feste Trauergruppe

Unser Angebot der festen Trauergruppe Uber einen be-
stimmten Zeitraum mochte Sie einladen, gemeinsam
in der Gruppe den Weg der Trauer zu gehen und den
eigenen Trauerprozess individuell zu gestalten. Die feste
Trauergruppe bietet den geschiitzten Raum an, sich Zeit
flr die eigene Trauer zu nehmen und aktiv mit anderen
Betroffenen die Facetten des Trauerns zu teilen und ei-
gene Wege im Umgang zu entwickeln.Erfahren Sie emo-
tionale Unterstltzung, Verstandnis, Ermutigung, Kla-
rung und Austausch. Moderiert wird die Gruppe durch
in der Trauerarbeit erfahrene Begleiterinnen.

Am 25.09.2025 von 18:30 —ca. 20:00 Uhr findet eine In-
formationsveranstaltung statt. Hier stellen wir nahere
thematische Inhalte wie auch organisatorische Ablaufe
sowie fiir alle verbindliche Rahmenbedingungen vor.

Vor der Informationsveranstaltung freuen wir uns, Sie
in einem personlichen Vorgesprach kennenzulernen.
Dazu bitten wir um Kontaktaufnahme liber das AHPZ
(Ambulantes Hospiz- und Palliativzentrum Neustadt)
unter Telefon 06321 859-8590.

Als Termine fiir die feste Trauergruppe sind folgende
Abende am Donnerstag jeweils von 18:30 - 20:30 Uhr
geplant:

® 02.10.2025 = 18.12.2025
m 23.10.2025 = 15.01.2026
B 13.11.2025 = 05.02.2026
m 04.12.2025

Alle Abende finden im AHPZ, GrainstralSe 8, 67434 Neu-
stadt/WeinstraRe statt. Zur Deckung unserer Kosten er-
bitten wir einen Beitrag von 70,- €.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
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